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"El Cristiano del mafiana sera un mistico, uno que ha experimentado algo, o ya no seré
nada”. Estas son las palabras de Karl Rahner con las que padre Ignacio Larraiiaga inicié su
primer libro: "Muéstrame tu Rostro".

Creo que estas palabras resumen en buena medida lo que les quiero decir.

Es evidente que toda persona siente un llamado a la felicidad, a la plenitud, a la realizacion.
Como sabemos, en nosotros los jovenes éste llamado tiene una dindmica particular. Es evidente
la fuerza y energia con que los jévenes emprendemos proyectos, tomamos pequefias y grandes
decisiones. Sin embargo, muchas veces con ello buscamos llenar un gran vacio interior...un
vacio infinito...un vacio que, por ser infinito, no puede ser llenado por infinitos “finitos” ...s6lo el
infinito (Dios) puede lienar ese vacio infinito) ... Muchas veces los jéovenes no sabemos a dénde
vamos en realidad, aunque lastimosamente creamos saberlo...

i¢,Coémo entonces mostrarle exitosamente a un joven que este llamado a la Plenitud es de Dios
mismo?!, ;Como mostrarle que la realizacion esta en Dios?! j;,Cémo en una sociedad
aceleradamente secularizada?!, j; Coémo en un mundo en que la verdadera felicidad es, “sin
lugar a dudas”, una realizacién plena en este mundo...muchas veces sin necesidad de Dios?!
i¢,Cémo mostrar que el Encuentro con Dios en el Silencio y la Soledad lleva a la verdadera y
plena felicidad?! ; Cémo hacer todo esto en un tiempo de enorme y profundo ruido y dispersion,
factores que roban la estabilidad emocional, el dominio de si, el encuentro con si mismo, la
proximidad con el hermano y por ende con Dios...en una palabra... la alegria de vivir? ;Cémo
lograr que un joven del tiempo de hoy llegue a experimentar real, concreta y vitalmente ese
encuentro Profundo y transformante con Mi Dios y Mi Padre?

(En adelante hablaré en varias ocasiones en primera persona con el animo de enfatizar el hecho
de que lo aqui escrito se basa en experiencias personales de diferentes Guias de Talleres de
Oracién y Vida -TOV- al igual que en experiencias que he vivido en carne propia en la
Evangelizacion con Jévenes).
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De la forma que me enseiié Jesus: abajandome, encarnandome en la realidad del hombre,
y en este caso, la realidad del joven, pues como decia nuestro fundador, padre Ignacio
Larrafiaga, Todo lo humano y lo divino debe ir tomado de la mano...

¢Qué hemos venido haciendo como Guias de Jovenes de Talleres de Oracién y Vida para
facilitar el Encuentro Intimo y Personal con Dios a otros Jovenes?

Hemos desarrollado actividades para la unién fraterna y profundizacion espiritual de:
1) Guias, es decir, las personas que impartimos Talleres de Oracion y Vida y
2) Talleristas, es decir, los asistentes a dichos Talleres:

1. Guias de Talleres de Oracidn vy Vida (TOV):

Hemos desarrollado:
a. Picnics fraternos
b. Encuentros ludicos - deportivos (algunos de los cuales han involucrado a las familias)

c. Encuentros de Profundizacion en nuestra Espiritualidad a partir de la bibliografia que el
Sefior nos dej6 a través de nuestro fundador.

d. Novenas navidenas.
e. Otros encuentros fraternos formales e informales.

* En varios de ellos han participado Talleristas, lo que ha resultado beneficioso en su
proceso de crecimiento y experiencia con Dios.

¢Por qué hemos hecho todo esto? Porque creemos que, si queremos que el Amor de Dios
llegue a los Talleristas, debemos vivir, primero nosotros, como Una Familia Unida y Feliz, Suefio
de Oro de nuestra Espiritualidad...siendo mas preciso, Suefio de Oro de Jesis: “Que todos
seamos UNO “.

2) Actividades para Talleristas o potenciales Talleristas

Ademas de invitar los Talleristas a algunas de las anteriores actividades (puntos b a e del
numeral 1), hemos vivido un” Encuentro de Experiencia de Dios” (EED) de 5 dias en camping
en una zona natural hermosa y alejada de la ciudad (en el Meta, Colombia).

Un EED es un Encuentro de 5 dias en el que se Experimenta de manera Profunda y Variada
el Encuentro con Dios en Silencio y Soledad y se reflexiona en torno a diferentes Charlas
Cristificantes con un enfoque eminentemente practico, todo esto en una casa de retiros
adecuada (alejada del ruido e inmersa en la naturaleza). Es de anotar que a partir de los EED
inici6 la Espiritualidad TOV. La vivencia del EED en forma de camping y en la zona mencionada
facilité la confraternizacion y el acercamiento de los jovenes a la Oracion. Por otra parte, hemos
realizado actividades adicionales en las que alternamos juegos, competencias y profundizacion
espiritual.

Todas estas actividades han sido ganchos, pero lo realmente impactante ha sido la vocacion
inspirada por el Espiritu Santo a los guias de Jovenes a Encarnarnos. Pero ;como se da esta
encarnacion?: Se da gracias a que buscamos ser en primer lugar testigos oculares, testigos
vivos del Amor de Dios. Al haber vivido en carne propia la Experiencia de Dios, terminamos
transmitiéndola de forma espontanea, vibrante y viva a los Talleristas. De alli la importancia de
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experimentar el Amor de Dios a través de un Encuentro Profundo en El, con Mi Dios y Mi Padre
en el Silencio y la Soledad.

¢,Como hemos hecho todo esto?: De la misma forma que Jesus:

1.

2.

ORACION: Buscando llenar en nosotros mismos ese “vacio’, o mejor, hacer mas
Presente a nuestra propia consciencia al que siempre habia estado presente (Dios) a
través del Encuentro Profundo, Intimo, Frecuente y Variado con'Dios.

VIDA: Esta experiencia de amor la hemos hecho vida para los Jévenes, pasando pues
de la Oracién a la Vida. Aprendiendo a orar hemos aprendido a vivir realmente felices y
plenos en su amor.

¢,Como hemos manifestado este Amor en la practica?:

A) Viviendo y anunciando dicho amor. No siendo ser teéricos sino testigos. Un Guia de

TOV-Jévenes no es tan solo un “profesor” sino un alegre rapsoda del Sefior:

.: Solo aquel que ha visto y oido algo es capaz de hablar de ello, de testificar. Hablar desde una
experiencia propia resulta:

Espontaneo

Trascendente

Concreto

Aplicable a las realidades del joven
Impactante

PooTw

Considero que, si estas caracteristicas no estan presentes en la Evangelizaciéon de un Guia de
TOV Jovenes, dicha Evangelizacion sera facilmente rechazada por un joven de estos tiempos.
Realmente pienso que los Jévenes requerimos relacionar conceptos espirituales elevados y
abstractos con realidades concretas de nuestra vida...encontrarles sentido en nuestras vidas
para que éstas le den sentido a nuestra vida.

B) Pastoreando como Jests

a.

b.

Amandolos (esto resume todo lo que viene a continuacion)
Caminando a su lado
Siendo cercano, préximo, carifioso, acogedor

Siendo comprensivo en sus desaciertos espirituales y humanos y estimulandolos en sus
conquistas, comprendiendo que Dios tiene Diversidad de caminos de santificacién al
igual que tiene diversidad de hijos y, por ende, diversidad de formas de comunicarse
con cada uno.

Siendo amigo, hermano y compariero de camino
Haciendo un poco mia su vida, su dolor, sus alegrias

En lo posible comprendiendo su forma de ser y gustos personales y a partir de ello
comunicandonos con ellos en “su idioma”, “en su cultura”. En otras palabras, como
el Amor esta vivo y se adapta a cada uno, comprendiendo que manifestaciones
culturales y humanas como el baile, el deporte, el arte, entre otros, provienen de lo mas
intimo y esencial del hombre y por ende son igualmente llamados de Dios para su
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realizacion plena. “Lo humano y lo divino deben ir tomados de la mano’.

h. Con el tiempo y sobre todo con la Gracia de Dios, buscando que el joven se sienta como
con su familia mas préxima. En pocas palabras, que exista verdadera hermandad,
alegria, espontaneidad.

El gue ama encuentra diferentes formas de Amar y sélo puede amar el que ha
experimentado real y concretamente el Amor de Dios en un encuentro intimo, profundo
y personal, en el Silencio y la Soledad.

Resumo todo esto, en una palabra, aquella palabra que he utilizado varias veces arriba:
Encarnandome, porque del Encuentro personal con el Sefior, tanto el Tallerista apdstol como el

Guia, vamos encontrando la sinceridad, la iniciativa y la oportunidad para evangelizar
eficazmente.

C) Impartiendo el TOV

Tanto las mencionadas actividades como el mismo Taller de Oracién y Vida resulitan puertas de
acceso para Jesus hacia el corazén de los Jévenes”, o como” puertas de acceso para los
Jovenes hacia el corazén de Jesus” A continuacién, menciono elementos eficaces del Taller
tanto para los Jévenes como para fos Guias:

e Se anuncia alegremente que Dios “No me quiere ni porque sea bueno ni para que sea
bueno, sino simplemente porque yo soy su hijo y El es mi Padre”, una realidad que
cambia paradigmas y acerca el Misterio del Amor de Cristo a los Jovenes de forma concreta,
practica, real y cercana.

e Luego de haber experimentado en carne propia ese Amor, se contempla y camina al lado
de Jesus. Al caminar con él, tanto el Tallerista como el Guia van adquiriendo
espontaneamente sus rasgos positivos, como le ocurre a un amigo con otro,
muriendo al yo continuamente al confrontar la propia vida como la suya. Y al final, se
escucha y atiende al llamado de Dios a ser apostoles y testigos alegres del Sefior. El Taller
para Jovenes es pues, eminentemente Cristo céntrico. Buscamos que el Tallerista quede
deslumbrado y seducido por la persona de Jesus al tratar con El diariamente tanto en la
oracion como en el dia a dia, esto ultimo mediante ejercicios concretos y practicos con los
que se hace conciencia de la presencia de Dios en cada momento de la cotidianidad
(ej.: reconocer Su Amor en un dia soleado, su presencia en los seres queridos, etc.)

e Yaque son diversas las formas en que Dios “vocaciona” (llama) a cada hombre, ensefiamos
experimentalmente diversas formas de comunicarse o encontrarse con Dios (mas de
10 formas de Oracién o Modalidades), de forma progresiva (vamos desde los primeros
pasos hasta las alturas de la contemplacion), alternando ejercicios corporales y mentales
de preparacion para la oracion. Este proceso paulatino de adaptacién y amor por el
Silencio y la Soledad resulta fundamental en un tiempo caracterizado por el ruido y la
dispersion.

e Asi, esta pedagogia de evangelizacidon promueve la busqueda de la realizacién y la felicidad
desde Cristo a partir de una Experiencia de Amor y no de temor y/o de imposicién y
obligacién. De esta forma, el Tallerista ha venido tomando conciencia de que Dios es una
realidad viva y vital que le concierne incluso en estos tiempos. Todo esto ha sido un
proceso que ha requerido tiempo y maduraciéon en el Joven. Gracias al Taller, los Guias nos
hemos armado de Paciencia, Perseverancia y Esperanza en el seguimiento del proceso
espiritual del joven.
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e Este camino con Jesus lo realizamos a través de la Palabra de Dios, buscando evitar que
las palabras escuchadas en el silencio y la soledad provengan de nosotros mismos.
Promovemos un encuentro Personal con Dios a través de la Palabra, mostrandole al joven
que estas palabras tan antiguas tienen vida y aplicacion practica hoy en sus realidades
personales. Para tal fin, utilizamos una pedagogia eminentemente practica (menciono tan
sélo 4 puntos):

1) cambiar el nombre del receptor del mensaje de Dios (ej. Moisés etc) por el nombre
personal del joven, lo que promueve la apropiacién del Mensaje Divino.

2) Abrirse en total silencio y receptividad al Mensaje Divino

3) Cuestionar la propia vida a la luz de la Palabra escuchada y permitir que ésta resuene
en la propia Vida durante el dia.

4) Llevar un indice personal de salmos clasificados segun tipos de Experiencias
personales con Dios (gj.: consolacion, esperanza, etc.).

e Un TOV igualmente es una Escuela Humanizante. A través de las mencionadas
pedagogias, el Tallerista va liberandose de sentimientos de culpa, inferioridad, inseguridad,
temores, entre otros. En pocas palabras, va recuperando la estabilidad emocional y la
alegria de vivir.

Finalmente, considero importante resaltar que la fe, la conversion y el discernimiento vocacional,
son santamente dirigidos por la Divina providencia y no por los Guias en si mismos. Asi, como
todo es Don y Gracia, resulta fundamental Orar por los hermanos Guias y Talleristas ademas
de mantener nosotros mismos una relacion frecuente, profunda y personal con el Sefior, pues
de alli es de donde deriva la fecundidad de nuestra actividad apostélica. Sabemos que nuestro
proceso espiritual estd en las manos del verdadero Guia: Dios mismo: Padre, Hijo y Espiritu
Santo.

Un fuerte abrazo en el Sefior
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